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正しい姿勢の体得とストレッチの補助に。
姿勢のよい人は酸素を多く取り込み脳の活性化にメリットがあります。床に置いたローラーの上に仰向けに寝るだけ。
無理な姿勢をとらず、リラックスして自分の体重を活かし背中をポールに当てるだけ。
ストレッチ補助やリハビリやリラクゼーションにも幅広くご使用いただけます。

レザータッチのストレッチローラーPVCレザータイプ

夏場の猛暑対策にも効果あり

家庭用

打ち身、筋肉痛はもちろん運動後のクールダウンに役立ちます。

ハーフタイプ形状

腰・背中などの部分ストレッチにハーフタイプ

ショートサイズ

ショートサイズ

肌触りがとても良く、
汗の拭き取りもカンタンです。

H-7154 ストレッチローラー900C� ￥6,270(税別￥5,700) 5
​●直径約15×長さ約90cm●重さ約720g●カバー:PVCレザー、芯材:発泡ポリプロピレン●台湾製

H-7371 ハンディー氷のう1000� ￥1,650(税別￥1,500) 2
​●容量1000ml●約23cm×φ7.5cm(口直径約5cm)●重さ80g●生地:テトロン+PU(防水加工)、口金:
アルミ、キャップ:ABS樹脂・シリコンパッキン●耐熱温度:0〜50℃●台湾製

H-7249 ストレッチローラーSC900� ￥4,950(税別￥4,500) 4
​●幅約14.5cm×高さ約8cm×長さ90cm(半円柱)●重さ約360g●EVA●台湾製

H-7330 ストレッチローラーSC450� ￥2,530(税別￥2,300) 3
​●幅約14.5cm×高さ約8cm×長さ45cm(半円柱)●重さ約190g●EVA●台湾製

H-7280 ストレッチローラー900� ￥7,150(税別￥6,500) 4
​●直径約15×長さ約90cm●重さ約700g●EVA●台湾製

H-7234 ストレッチローラー450� ￥4,070(税別￥3,700) 3
​●直径約15×長さ約45cm●重さ約350g●EVA●台湾製




